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Formular Blutuntersuchung (Arzt) 
 

Nachricht an den untersuchenden Arzt 
 

Wir, die German Mixed Martial Arts Federation e.V. (GEMMAF), lassen Athleten bei unseren 

Veranstaltungen nur antreten, sofern sie mit einem Dokument belegen können, dass sie sich einer 

Blutentnahme unterzogen haben, die am Veranstaltungstag nicht länger als ein Jahr her ist und 

bestätigt, dass sie zum Testzeitpunkt frei von den übertragbaren Krankheiten Hepatitis B, Hepatitis C 

und HIV gewesen sind.  

 

Das Testen dieser Parameter ist die Mindestvoraussetzung. Sofern einer dieser Parameter fehlt, kann 

der Athlet nicht antreten. Da es bereits in diversen Fällen zu Fehlbestimmungen und somit zu 

Nichtzulassungen von Athleten kam, bitten wir Sie exakt die o.g. Parameter im Labor anzufordern.  

 

Vermeiden Sie bitte den Ausdruck der elektronischen Übermittlung/PC-Dokumentation, sondern 

händigen Sie dem Athleten den schriftlichen Labor-Endbefund aus, aus dem für Externe 

nachvollziehbar ist, dass die o.g. Parameter getestet wurden. Sollten Sie seitens des Labors keine 

Befunde in Schriftform erhalten, bitten wir Sie mit Ihrer Unterschrift und ihrem Stempel zu versichern, 

dass es sich bei Ihrem Ausdruck um die Werte des Athleten für die o.g. Parameter handelt. 

 

Vielen Dank für Ihre Kooperation! 

 

Dafür sind exakt folgende Parameter zu testen: 

 

• HBs-Antigen (HBsAg)  Cave: nicht anti-HBS, nicht HBS-Ak 

 

• Anti-HCV 

 

• HIV 1+2-Ak und p24-Ag (HIV-Tests der 4. Generation inkludieren beide Parameter) 
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